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emzeti hovatartozdsiat tekintve az
emberiség szamottevd része kisebb-
ségl helyzetben él. Ha figvelembe
vesszilk a kisebbsének specifikus hely-
zetét, kiilontsnek tinik. hogy ennek a. ki-
rilménynek egves tudoménvégak, mondo-
lunk itt elsésorban a pszichologidra, szo-

A tudomdny fehér teriiletei

cidlpszicholégidra. szoclolégidra alig szen-

figvelmet. Pedig a kisebbségi sors
— a hatrinyos gazdasagi. kulturdlis. fo-
gi. politikai helyzet — amelvben az em-
beriség jelentds hénvada cszlozik. men-
anny| izgalmas kérdést vet fel az emli-
tett agak tiabol. Mas
tudomanvagak koztik a torténelem, nép-
rajz, nyelvészet, irodalomtudomdny. joe-
tudomany, alkalmanként fogialkoznak
ugyan a nemzetiségek helyzetének kii-
lanbiizd vonatkozdsaival, de 3 lisebbsé-
gelk irdnti érdeklédés Altaldban nem
jellemzé irdnyulisigukra, szemléletmod-
jukra, Taldn csak a publicisztikdban és
a hirkézlésben szerepel a nemzetiségl
kérdés annyit, amennyi sejteni engedi a
kisebbségek helyzetének megoldatlansa-
gabél fakadé tarsadalmi problémak rea-
lis méreteit és jelentiségét.

A napi politikai hirekbdl sem marad-

hatnale el az frek. ormények, baszkok.
szikhek, albdnok, kurdok, tatirok stb,
megmozduldsaival kap-solatos ‘*udositi-

sok, Gyakran kerillnek szdba a kisebbaé-
gek a kiilonbtzd dllamok és népek k-
zitti surlodasok kapesan is. Ezekbdl a
szitkszavi hiradasokbd] is kitdnik, hogyv
a nemzetisézl kérdés amelyvet annyiszor
és annyifelé nyilvanitottak mar megol-
dottnale, lezdrtnak. ¢s sopirtek volna a
.torténelem  lomtaraba”. Gira meg Gira
felbukkan. olvannyira, hogy az etnikai
tudat  folerdstdése szinte jarvanykent
teried szerte az emész viligon, Es wvald-
ban, a nemzeti és nemzetiségl érzések.
indulatok mintha Gi erére kapndnak min-
deniitt, ahol kiillonbizd nvelvii es kulto-
raji. eltérd tirsadalmi, pazdasami fejlett-
ségii  népelk, népességcsoportok.  élnek
egyiitt, egy 4llamban, A torténelem so-
ran kialakult dllamok hatdrai pediz &l-
talaban nem esnek egvbe a kiilénbozd
nyelvek, etnikumok, kultirdk hataraival.
Olyan dllamot pedig elvétve sem talalni,
amely nem a kilonbtzd néptirzseknel et-
nikumoknak, kisebbséseknek a eazdasi-
gi. katonai és politikali uralmdn épult
volna fel. Az etnikai problémdk ielentke-
zésével igy csaknem mindeniitt szdmolni
lehet a vildgon.

Kétségtelen, hogy a nemzelisénzi moz-
galmak iramt vil arte  mesnd dett
érdeklédés viszonylag i keletd ielenség.
Maga a nemuzetiségi kérdés azonban ko-
rintsem az, igen hosszi miltra tekiat
vissza, Az etnikumok .bntudatra ébredé-
se” &5 .Onallésuldsi torekvése” amire
felfigyelhetiink napjainkban. csak 0 for-
méiban és megviligitdsban téria elénk az
emberi tirténelem mélyen reild Gsszefla-
géseit, az emberiség nemzeti alapon vald
gazdasdgi-politikai  tarsulasi formdinak
ellentmondésait és megoldatlansdgait A
nemzetiségi megmozduldsok szerves ré-
szei annak a torténelmi rolvamatnak.
amely a kizépkor utolsd daito] nap-
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ben a kisebbségek csale .karnyaijtdsnyi-
ra” vannak a telies mazdasasi szabadsig
kivivasatél, masutt viszont — és sainos
ez a gyvakoribb — az etnikai csoportok
puszta megmaradasaért folvik a hare.

A nemzetiségi mozgalmalk esélveit ille-

then a mult keserd tapasztalattal szol-
gil. A nemzeti 4llamok létrejitte ideién
a nemzeti kizardlagossagot hirdetd ideo-

légidk nemesak homv hattérbe szoritottdak

a kisebbségeket de gyakran kénvszeres
asszimildacidjukra. sit fizikal megsemmi-
sitésitkre torekedtelk. A isémi kér-

dés ebben az idfben .az uralkedd nem-
zet oldalarél Ggy jelentkezik — irja Jé-
szi Oszkar, e kérdéskor avatott szakértd-
je —. mint torekvés az alavetett nem-
zetiség végleges  beolvaszidsira.  telies
nyvelvi és kulturdlis felszivésdra asszimi-
laldsara: a mdsik oldalon -- az alavetett
nemzetiség  oldaldrdl — mint torekvés
nemzetiségi egvénisége meddviasdra. melv-
nek végsd célia a nemzetiség [lejlddésé-
nek szabad biztositdsa, vaey a rési dl-

sdg maradéktal érvényesillése a nem-
zetiségek oOndllosodisahoz. netan elszaka-
dasdhoz vezethet., E [dbidjuk miatt kép-
telenek felfogni. hogv a demokricia feié
valé kozeledés szllkségszerden estkkenti
a nemzetek és nemzetiségek kozti surlé-
désok lehetdségét, s hogy a telies nem-
zetiségl jogemvenldsém — mesvalOsuldsdval
az etnikai tudat elveszil mai érzelmi mo-
bilizilé erejét. hogy helvetie az emberek
pazdasagi jellegl tirsuldsainak és kultu
rédlis integrdciéidnak mas formdi, dimen-
zidi keriilienek eldtérbe.

Amikor a tarsadalomtudoményok, &
kioztik is elsdsorban a pszicholégia lehe-
toségeirdl, irinyultsagarol, illetve bizo-
nyos emberi sorsproblémakkal szembeni

A nemzetiségek, sajdios iknél
fogva, lehetfséget nyujtanak specifikus
lélektanl folyamatok és jelenségek wizs-
gilatira is. Erre az ad médot és lehetasé-
get, hogy a iségi Imak
jellemzd 1 1-tor 1mi-p
lyamatok ter {ileg . denit ha-
sonlé lelki jelenségeket valtanak ki, ha-
sonld pszichés habitusokkal jarnak egyitt.
Ezek a lelki jelenségek és pszichés habi-
tusok a nemzetiségi ‘mozgalom fonios,
tisztazdsra vard tényezdi.

litikai. fo-

A kisebbségben élok csaknem minde-
niitt a viligon szikében vannak.a nem-
zetiségl kultirajukat épold, etnikai iden-
titasuk fenntartdsiban . kulcsszerepet jai-
szé intézményeknek (kiadok, szinhazak,
iskolik — beleértve az anyanyelvi oktg-
tast az 6vodaktél az egyetemekiz —, ra-
dig, TV, tudoményos mihelvek, gazdasi-
gi szervezetek stb.). Megfeleld intézmeé=
nyek hiinyiban az etnikal kézbsség moz-
géstere beszikiil, a kisebbségek szamira
megneheziiltté willk a tarsadalmi fol-
emelkedés, ami az etnikail k&zulség anya-
gi-kulturalis alasah a kisebbsé
deklasszalédasahoz vezet. Az etnlkai ké-

nerzéketlenségérdl” beszélink, termeé

tesen nem hagvhatjuk figvelmen kivil
ezeket a térténelmi eldzményveket, sem
pedig Kozép- és Kelet-Eurdpa szellemi
eéletének egyéb jellemzdit, Mar csak azert
sem, mert mint{ ismeretes, a dogmatikus
szemléletmdd miatt egyaltalin magdnak

lam keretén beldl. vaav i all al-
tal. (A nemszeti dllameok kialakulisa és
a nemzetiségi kérdés, Gondelat. Buda-

pest, 1886. 91. old) Ebbdl' a kiizdelem-
bl wvegil is a jelentds tilsillyal rendel-
kez6. a katonai és politikai hatalmat ke-
zitkben tarté népek keriiltek ki gvizte-
sen melynek eredménveként egvre na-
gvobb egvségzesebb dllamalakulatoi  jit-

teke létre, Mindez, tbrténészeink allitisa
szerint, ..észrevétlenill

jatazodott le” a
torténelem tavoli korszakaiban, .

Kelet- és Kozép-Eurdpiban az elma-
radt gazdasigi feilddés s mas tdriénelmi
okok kivetkeztében két-hdromszdz d&ves
késést mutat ez n folvamai A nemzet]
mozgalmak itt ls uavanarra az ideolégid-
ra tamaszhodtak, amely a nagv nvuegati
nemzeti dllamok haidani egvesiléset szol-
gdlta. Az erdszakos és kiméletlen beol-
vasztdsi politika a jelentds létszimi. s
mar nemzeti ontudatra ébredt kisebbsé-
meknél paradox reakeidt valtott ki:  el-
szakaddsra, az dllamszervezet felrobban-
tasdra sarkallta Oket. S miutin a gazda
sagi-tarsadalmi feilddés ellentmondas a
vépsdlkig elezték a nemzeti-nemzetiségi
ellentéteket, a Habsburg-monarchia szét-
hullott. A Duna-tiji nemzetisési problé-
mdk azonban az utdddllamokben Is meg-
maradtak. St az erdszakolt hatdrrende-
zések utdn amelvekkel mest mis népti-
megek keriiltek kisebbségi sorsba. a ki-
telepitések, lakossigcsere felelsségre vo-
nisok, megfélemlitésak révén a kisebb-
ségek felszamoldsinak még kiméletlenebl
és fdjdalmasabb idSszaka kivetkezett
mint barmikor azeldtt,

jainkig tart, s amely folvamat — a nem-
zetiségi kérdés eltéré jelentkezési  for-
mii és megolddsi modszerei ellenére —
lényegét tekintve mindeniitt a tdrsadal-

Szer ére mindez mér a muilté, A sé-
relmek karvallottiaiban azonban ez a
milt mée elevenen &l Anndl is inkabb.
mivel a torténelem adta 0 keretek ¢s
merev irdnvelvelk a demokricia megerd-

mi-gazdasagi egyenjogusag zé38
és a telles nemzetiségi emvenjorisig
megvalésitisa irdnviba tart. A Ifsebb-

ségek eltérd gazdasdal, kulturilis helyze-
te, térténelmi multja, strukturdlis meg-
oszldsa, szambelisége, valamint a demok-
ricia szintie, a helyi politikai perpatva-
rok stb. miatt a nemzetiségi mozsalrnak-
nak széles skildja van: egves kbzbsségek-

sidésének és a nemzetiségi jomegven!d-

ségnek egészen a legutdbbi idékig nem

nagyon kedveztek, Ennek megfelelden né-

hany orszdgban jelenids szerephez juthat-

t:lk.a nemzetiségellones politika  hang-
ol .

A feudalis nemzetiségpolitikdnak ezek
a kései képviseldi mindeniitt atidl  fél-
nek hogy a demokratikus jomok kiter-
jesztése, az egvenjogisig s egvenrangi-

a pszicholégidnak a m lésére sem nyi-
lott sokaig lehetdség, s vollaképpen még
ma sem téltheti be igazin sokféle vallal-
haté szerepkéirét, Ha ehhez hozzditesszik
azt is, hogy a nemzetiségi kérdés jelesiil
éppen a kizélet legfdbb tabutémadi kiozé
tartozott csaknem napjainkig, sét némely
kirnyezd orszdgban annak tekintik még
ma is, a nemzetiségkutatas témakodrérdl
valé vonakodds és elhatirolédds még ért-
hetébbé wvalik.

A pazdasagi és politikal vilsag lekiiz-
dése azonban Kizép- és Kelet-Eurdpaban
is elkeriilhetetlenné teszi n demckratiza-
16d4asl kérdés felszinre keriilését, Nemcsak
gazdasagl, jogl és politikai vonatkozasal-
ban, hanem a tarsadalomtudomanyolc 1
hetséges kutatisi terillete és vizsgalddasi
targyaként is.

Az etnikumek ,bOntudatra ébredésével,
a nemzetiségi mozgalmak {élerdsodésével
kapesolatos jelenségek fényt vethetnek a
torténelem mélyén rejlé mozgasfol¥ama-
tokra,

Viszony¥lagos elszigeteltségiilk kivetkez-
tében az etnikai csopertok sz anvanyelv-

nek és nemszeti kultiranak olvan archai- -

kus rétegeit &rzik, amelyek az anyanem-
zet kultiridjaban méar nem  talalhatok
meg, Ezek feltirdasiban a néprajz és
nyelvészet mellett a pszicholégia is ér-
dekelt lehet,

A gazdasagi-politikai integracié erdsi-
désével megndnek a kisebbségi kozdssé-
gek beolvadisanak, széthullisinak az esé-
lyei. Mintegy érzelmi valuszreakcioként
megfigrelhetd ugyanakkor az etnikai ki-
ziisséggel wvald szorosabb azonosulds vi-
gya is. Az ezzel kapcsolatos pszichologiai
vizsgdlatok fényt derithetnének a esoport-
megmaradds, kéztsségszervezddés, identi-
tasvalsag rejtett szabilyszerlségeire.

Hogyan mennek végbe az integraciés és
dezintegraciés folyvamatok tébbnyelvi kor-
nyezetben, killénbézd feltételek meliett?
Hogyan valtozik és alakul a kisebbségben,
diaszpdrakban él6k gondolkodds- és ma-
galartismodja? Milyen sajitos probléma-
kat vet fel az asszimilaei6? Megannyi iz-
galmas kérdés a pszicholdgia szamara.

B strukturélis ardnylalan-
sigok, a deklasszilédis a kisebbségek
nemzettudatiban 6hatatlanul torzulisok-
hoz wvezetnelk, U 1 kat dmé
nyeznek, Fzek a komplexusok . gyakran
egyiitt jdrnak a kisebbségek stlgmat!zé-
lasaval, megbél ével A holdgl

minden yal sok mindent tudna
Ty k a jel knek ‘a_ter-
mészetéral.

A iség egyik legfobb sajatossé
ga, hogy kényszeritd kiérilmények hoz-
zik létre és tartjik fenn. Ahhez, hogy a
kisebbségi helyzetnek ez a kényszerjelle-
ge megszinjon, hogy a kisebbségek a tor-
ténelem adta uj keretek kozott otthon
érezhessék magukat, ki kell harcolniuk
nemzetiségli jogaikat. Ez a 'harc azonban
igen kockdzatos, tragikus ‘kévetk
nyekkel jarhat szamukra. Jogaikért har-
colva ugyanis barmikor szembe taldlhat-
jak magukat olvan vadakkal, hogy .ai-
tonémiat kovetelnek”, | kifelé gravital-
nak”, ,degen igvnokik szolgalatiban
allnak”, ,lorekvéseikkel felbomlaszijak
az Allamkbzdsséget”, . nemazeti tureimet-
lenséget szitanak" stb., Ilyen koholt va-
dakkal és konstrualt perekkel — ame-
lyek ellen a kisebbségeknek nincs semmi
garancidjulk — a kisebbségi kozdsségek
teljes mértékben paralizélhatéak. Kiszol-
galtatottsig- és ' tehetetlenségérzésikbal
fakaddan a kisebbségek pszichés habitu-
sinak legfdbb jellemzdje a tird, szenve-
dd, rezignalt magatartis. Arckifejezésuk,
beszédmodoruk az Uldézétt emberek bi-
zalmatlansagara vall. Sohasem mernek
nyiltan, szabadon beszéini érzéseikral,
gondjaikrdl, Jévajiket illetden tele wvan-
nak kétségekkel, szorongdssal, félelemmel.
Mindenkiben ellenséget latnak...

A pszichologiara var annak tisztazdsa,
hogy ez az életérzés és mentalitas lelki
egészsépilk  és sorsszervezidésik szem-
pontjibol milyen kévetkezményekkel jar.
Szdamos megfigyvelés arra utal, hogv haj-
lamosabbak a depresszidra, elmebetegsé-
gekre, @ngvilkossagra.

Es sorolhatnink “tovabb a pszicholégia
leheiséges vizsgalodasi teriileteit az etno-
kulturaciés folvamatok elemzésétdl az
dsszehasonlitd nemzetkarakterologiai vizs-
galatokig, A pszichologiara azonban leg-
foképpen annak bizonyitisa varna, meny-
nvire nines az emberek mindennapi éle-
tében gyikere, alapja a népeket, nemze-
teket és nemzetiségeket egymastdl elvi-
lasziani, nem ritkin egvmassal szembe-
forditani széandékozd ideoldgiinak és po-

litikanak.
HODI Séindor




