PERSZE, nem mokézésbél ir-
tuk le ezt a cimet. Igaz, az élet-
ben ez a két fogalom ritkdn ke-
riil egymés mellé, de H6di Sén-
dor esetében mégis Osszeforr,
szoros kbzbttilk az Osszefiiggés,
ugymond az egyik eredményezte
a mésikat. Legutébbi taldlkoza-
sunkkor még tssze-vissza mézolt
gunydban, de lelkesen magyariz-
ta: ha igy megy a festd és mé-
zolé szakma, rividesen oft lesz
& is az egyetemen, kilesz a pénz
a tanuldsra. Kevesen merészked-
nek oda fel a tornyokra, pedig
épp ezen lehet legjobban keresni,
szinte hirnévre tett mér szert,
mint toronyfestd, nincs olyan to-
rony, amelyet nem mészna meg.
S ime, a toronyfestés nem wvolt
hidba. Most itt iiliink dr. Hodi
Sandor irédéjéban, az adai Po-
tisje szerszdmgépgyér {izemi pszi-
cholégiai rendel8jében, ebben a
szakkinyvekkel elbarikédozott
kis wviligban. Vendégliténk, aki
toronyfestib5l lett a pszichold
giai tudoményok doktora, meg-
jegyzi, hogy azért az a »kis vi-
lage tagabb, atterjed még a gyar
keritésein tilra is. Munkéjérdl
faggatom dr. Hédi Sandort, arrdl,
hogyan illik bele a =z(gb gépek
olajfoltos munkészubbonyok kbzé
az lizemi pszicholbgus.

— Elérulom szivem titkét: ku-
tatéintézetben szerettem wolna
elhelyezkedni. Klinikai pszicho-
16giat végeztem, ez lett volna a
természetes, A végén ide keriil-
tem. El5, konkrét emberek, konk-
rét problémék kbzé, Azt hiszem,
a legjobb klinika sem nvijt any-
nyi anyagot a kutatémunkéra,
mint a kiézvetlen élet, a gyakor-
lat. Hiszen itt Is az a £5 szémom-
ra hogy az emberek kézzelfog-
hats problémait elméleti-tudo-
ményos moidszerek segitségével
megoldjam. S az egésznek a kép-
lete: ami délelit gyakorlat, a=
délutin elmélet, és viszont.

— Bizonyara tdbben feltettik a
kérdést, mit akar egy pszicholdgus
Adén, mit akar a Potisjében,
olyan kirnyezetben, ahol a fémes
szakméban orszdgos bajnokokat
nevelnek?

— Tényleg, valahogy figy fo-
gadtak. Eleinte nem is mertek
hozzim bejonni. Egymést ugrat-
tik wvelem kapcsolatban, min-
denkit, aki szdbadllt velem, ele-
ve dilisnek neveztek. Persze, ma
méir egész més a helyzet...
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Toronyfestés és
pszicholdgia

Egymagiban az orvoes képtelen
segiteni a neurotikus személye-
ken: semmi szervi rendellenessé-
get sem tapasztal a péciensen,
mégis litja, hogy beteg. Gydgyi-
tésa viszont a pszicholbégus te-
vékenységi korébe tartozik. Vagy
mondjuk a kbzbs akeibk a mun-
kavédelm| elbadéval. Nagyon sok
probléma igényli, hogy egyiltte-
sen jparkodjunk a megolddsan,
Habér nem tartozik szorosan
az izemi pszicolégidhoz, a dol-
gozok sajat vagy csalddi problé-
mainak megoldésa, a gyermekne-
veléshez nyujtott segitség min-
dennapos tevékenysége az iizemi
pszicholégusnak. Ha nem is kiiz-
vetleniil, de kizvetve nagyon is
kihat az ilyen jelleg{i egyiittmii-
kidés a termelésre, hiszen minél
kevesebb probléma terheli a dol-
gozdt, annd]l nagyobb erdbedo-
bassal tudja végezni munkajat.

— Dr. H6di Séndor budapesti
tanulményal  befejezése utén

Dr. H6édi Sdandor

A mai feltételek kbzepette egy
ardnyosan fejldds k ve-

tesztek vildgosan megmutatték,
hogy &t értelmi képességli

zet nem lehet meg iizemi pszicho-
16gus nélkill. A vezérszélamot,
hogy »minden embert képessé-
geinek megfeleld helyres pszict

feliiletes személyrdl van szb, aki-
nek igen negativ a munkdhoz és
a munkatérsakhoz valé hozzéal-
lisa. Mondanom sem kell, hogy

lbgus segitsége nélkiil vajon hogy
lehet megvaldsitani? Ki hivatott
megéllapitani egy-egy ember
képességeit? Csak egy apré pél-
dat mondok: egy igen erds észak-
bécskal munkaszervezetben mér
minden eld volt készitve egy ki-

ilénak tartott \! b fel-
vételére. »Vezdja« is volt, nem is
kicsi, az egész vezetdség azon az
allasponton volt, hogy ezt az em-~
bert alkalmazni kell. Igendm, de
a szabélyzatban az &llt, hogy
mieldtt munkdba lép, a dolgozd-
nak &t kell esnie egy pszichold-
glai vizsglaton. — Mit akarnak
velem ezzel a hillyeséggel? —
mondta a pszicholégus szemébe
a kivilé szakember, S hogy
mennyire nem volt hiilyeség az
egész, kitlint az eredménybdl: a

ebben az esetben a kérdéses
nagyvéllalat a pbtolh lan
szekember nélkii] maradt.

Ha fontos is, de nagyon kis
hinyada a munkénknak a mun-
kaerd-felvételi segitség. A leg-
fontgsabb szerepiink a kéderek
atcsoportositisinil van. Sokban
ravezethetjiik az illetékeseket,
kit érdemes példdul tanfolyam-
ra kiildeni, athelyezni &sszetet-
tebb munkafeladat végzésére.
Felfedezni azokat az embereket,
akik a legjobb tulajdonsiggal
rendelkeznek, akik a legkisebb
befektetésse]l legtébbet nytjthat-
jéik, _

Persze, nem hallgathatom el a
tobbi kéaderekkel wald egyiitt-
miikodést. Izgalmas az orvos és
a pszicholégus kbzitti kapesolat.

do hdrom éve dolgozik
idehaza. Azdta tobb tanulményt
megjelentetett a Magyar Széban,
Hidban, Létiinkben. Milyenek a
tervei a publicisztika terén?

— A publicisztika egyfajta
hobbim, maszek alapon csind-
lom. A jovoében mindinkébb ku-
tatésaim eredményeinek ismer-
tetdje kell, hogy legyen egy-egy
irdsom. Szeptemberre kijon elsd
tanulménykotetem a Forum gon-
dozdsdban Létélmény ¢s valo-
sidg cimmel. Ezekben tdbbnyire
azonos vagy hasonlé problémé-
kat dolgozok fel. A jivd év ele-
jére tervezek egy ujabb Onélls
kitetet, ebben élyes életél-
ményeimet szeretném feldolgoz-
ni.

— A kutatémunkiban kornye-
zeti problémék érdekelnek. Kii-
l6n jzgat az Ongyilkossdg — saj-
nos vidékiinkin nagyon gyakori
— kérdése. Ezt prébélom mélyeb-
ben vizsgilni, pontosabban a
kirnyezet hatdsit az ongyilkos-
sdgra. Véleményem szerint sok
esetben maga a kirnyezet az,
ami ngyilkossigba hajszolja va-
lamelyik egyedét, s az egyéni
dllapot inkibb taptalaja, mint
kozvetlen elGidézdje ennek az
asszocidlis jelenségnek. Persze,
az ilyen jellegi kutatémunka
nem oOnecéld, hiszen sokban hoz-
zésegithet az dngyilkosség jelen-
ségének megértéséhez, elkeriilé-
séhez.
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