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A nemzeti jellem problémdja - Hodi Sandor pszichologust kérdeztik

B CRUIK IBOLYA

Milyenek a vajdasigi, a délvidéki magyarok? Masok, mint il-
taliban a magyarok? Vagy csak annyiban kilonboznek, mint
amennyire nyelviikben, nyelvjarasukban sem egyformik? Ho-
gyan hatott rijuk (rink) a kisebbségi lét, az anyaorszigtol va-
16 kiilonélés? Vannak ennek pozitivumai is, vagy csak a hatré-
nyarél beszélhetiink? Milyen a tdj és a lélek Gsszefiiggése eb-
ben a vonatkozasban?

Es dltaliban véve, a nemzct egészét tekintve, killonbéziink-e mds
népekisl? Vane magyamk gondnlkodzsmodjanak érzelemviligd-
nak, viselkedésének olyan ismérve, ami mds népekre nem, vagy ke-
vésbé jellemzd? Mdsokban milyen kép alakult ki rélunk, és milyen-
nek litjuk mi oket? A pszichologussal készitert imcnjl.‘lmronlunkban
ezckre a kérdésekre kerestik a vilaszt, de he!yzclﬁnkkc] koralmé-
nyeinkkel, kozérzetinkkel kapcsolatos mds pszicholdgiai témik is
szdba keriiltek.

B Mi, illetve ki a rnagy::‘ Hova vezethetd vissza az emlitett ,lel-
ki torzulis” eredete?

- Ha clfogadjuk, hogy a magyarsig lelkiletében torés aih be,
nehéz volna megmondani, hogy az pontosan mikor toriént. Bizo-
nyosra veheld, hogy egészen mds volt a magyarok honfoglalds elot-
ti, és honloglalds utini életérzése. Kordbban a hatirtalan siksig
urai voltak, korlitlanul barangoltak, aztin bekerilve a Kirpit-me-
dencebe, amit sohasem wdtak teljesen belakni, egyiuélésre kény-
szeriliek az it taldlt, vagy késohb ide bevindorolt népekkel.

Az egykori bizincicsdszdr, Boles Le6 a korabeli magyarok jel-
legzetes vondsai kozou emliti szabadsdgszeretetiiket és a vitéz, bi-
tor magatartisukat, amelybél valami walin a késobbi szazadokra is
maradt. A magyar nép azonban mdr a honfoglalds elou jelentds ke-
veredésen ment keresztil, a Kirpdi-medencében oot ezer év alatt
a torténelmi korilmények folytin (nagy vérveszteségek, nagyard-

. nyii betelepitések kovetkeziében) ezzel folyamatosan szembe kel-
lett néani. A keveredés hatdsa nyil\:in kolesonds volt: amennyi ide-
genséget” magdba olvasziott a nép, annyita ,magyar sz.cl]cnnsegbc]
1s rinyomoll a betelepiilt, beolvadt elemekre.

Aztdn jouek a sorscsapdsok. A wrianoni orszig-csonkitds mérhetet-
leniil siilyos és maradandé sebet iitow a nemzet lelkén. Altalinos dep-
resszio lett irrd az egész nemzeten. Még magdhoz sem tért, jout a md-
sodik vilighdbord, a szovjet megszills, a kommunista diktatira, Es
mégis, 1956-ban jra erdt vett magdn a nép, felizzott valami a régi
lelkiiletbol A forradalom leverését kovetGen aztin tovibb mélyalt,
szinte beleégett a némzet kollektiv wdatiba a folytonos veszteség-
CIcs. :

B A sokat emlegetett Tamisi Aron gondolat, mely szerint azért
vagyunk a viligon, hogy valahol otthon legyink benne, jellemzd a

magyarokra? Az otthontalansag érzése is beleégett a kollektiv tuda-

tunkba? *

- Aligha létezik olyan tudomdny, amellyel a lelkilet épu‘: assze-
tevdit szét lehetne vilasziani. Vannak azonban olyan lelki saJalossa
gok, amelyek szazadokon dtivelnek, és a mai mag\rarsagra is jellem-
zock. llyen példaul az otthontalansig-éreés. Ez az érucs elsdsorban
a kisebbségben €lok sajdtja, de az anyaorszagiak szimdra sem idegen.

A magyarok - éljenek bdrhol a viligon - mindeniit drvinak, ou-
hontalannak érzik magukat. Kisebb vagy nagyobb mériékben, de ide-
gen szamukra a korulowik levs vilig, ahogyan 6k is idegenek a ko-
rilotik €6 népek szimdra. Vannak mds dllandénak wing ismérve-
ink is. Ravasz Lasz]6 szerint a magyar mindig a lét és nemlét kérdeé-

sével van elfoglalva. Mindig készen dll a legrosszabbra, viszont a leg-
mélyebb elbukdsbdl is libra dll. A sorscsapisok folytin lelkillete ha-
sonlé azokhoz a szigetlakikéhoz, akiket idonként elsodor az drviz,
de eldtte is, utdna is szintanak, vetnek, aratnak, teszik a dolgukat.

Akisebbségek pedig tigy élnek, mint a tiizhinyok oldaldra telepilt
kozségek lakoi, a fenyegetd elemi csapds drnyékiban, valami meg-
foghatatlan végzetszeriség azonban oda kou Gket ahhoz a tijhoz,
ahol élnek. Az otthontalansdg.és fenyegeleuség-éraés miaul persze
sokan vindorbotot fognak, am birhovd veti Sket a sors, az otthon-
talansag-érzésétdl nem szabadulnak. Lehet, hogy igy van, lehet, hogy
nem. Mindenesetre ezt az érzést jol ismeri minden magyar ember.

B Sokan emlegeuk, hogy jellemz6 rink az ,Ej, raérimk arra még!”
magatartist is.

- Azt mondjik, hogy a Trianonban széuort Magyarorszig el
kemény kidllisiak voltak a felmend dseink, olyannyira hogy minden
kirdlynak eldszor a rendszeres, kevély ellenzékiséget kellett megtor-
nie, s csak aztdn Gtkozou meg a kivillrdl jovo ellenséggel. Ennek a
sokszor passziv ellendllisban megmutatkozé konoksignak kaszonhe-
téen a magyar sokdig képes tiirni, és példddan terheket tud elhor-
dozni. Ravasz Liszl6 szerint ennek a tiirelemnek az elfajulisa az ér-
telmetlen tirés, a tehetetlen beletorddés, a patdpalos lelki maga-
tartds, amely a sorozatos sorscsapdsok utin kezd mindinkibb dlali-
nos nemzeli jellemvondssd vilni.

Ki ne tudna sziz példit felsorolni mulasztdsainkra, amelyek nem
csak kavetkezményei, hanem okai is voltak balsorsunknak. Ismerds
vonds ez is, szomoriian magyar vonds. Hadd illusztriljam egy kindl-
koz6 példdval. A kommunista rend.szer osszeomldsdt kivetden az
ellentmonddsos politikai, g i, trsadalmi dtalakuldsi idgszakot
az érintett népek abbsége, Kisebb vagy nagyobb mértékben, de ke-
pes volt sajat javira forditani. Csak a magyar nem élta leheidségek-
kel. Egykedviien hagyta, hogy az id6 elmuljon foloe. Az égviligon
semmit sem tartott érdemesnek arra, hogy megmozduljon érte. Azo-
kat is, akik mozdultak volna, cserbenhagyta, gondoljunk csak a ki-
scbbségi autonomidk, a kettds dllampolgarsig Ggyére, vagy a nem-
zeti integricid irdnydban tett barmilyen jellegt kezdeményezésre. Ez

a firadt érzéketlenség, ez a megjuhdszkodott tiirés, az tres szajhds-
kodés, a cselekvésképtelenség markdnsan jelen van vigy az anyaor-
szig egy helyben topogasiban (vagy inkabb elszegényedeésében), mint
az elcsatolt nemzetrészek szendergésében. ;

B Szeretjik a torténelmet okolni azokeért a sorscsapasokeért, ame- -
lyek értek benniinket. Tényleg a torténelmi igazsigtalansigok aldo-
zatai vagyunk? -

- Asorozatos sorcsapasokar. a magyarsag Lorténelmi lgazsnglahn—
sagként” fogja fel és éli meg. A toriénelem azonban se nem igazsa-
gos, se nem igazsagtalan, kozombds a népek harcaval és az embe-
rek szenvedésével szemben. Persze ewtsl még a vereségek siilyos ra-
umit jelentenek. Es mivel ,elégtételre” nem nyilt lehetéség, ma-
radt a belsd rlddés. A sorozatos sorscsapdsok a nemzet eszmei-psz-
cholégiai onvizsgélatit szinte minden kiemelkeds értelmiségi szima-
ra kotelezd érvényiivé teuek. A szellemi élet kivilosigai a nemazed lek
kiségben kezdte keresni a balsors okit, mignem eljutouak a lelki
torzulds” gondolatdig. Ez a vidaskodd onvizsgdlat mdig jelen van a
magyar kozgondolkoddsban. A kiméleden dnostorozis, deheroizi-
Iis kozepette - ennek mintegy ellensilyozisaként -, felmerilt az a.
gondolat is, hogy taldn nem is a magyar nép lelkiletével van baj,
hanem a vele egyitt €16 népek, a ,mis lelki alkati” emberek felelo-
sek nemzeti balsorsunk alakuldsdért.

A pszicholdgia jol ismeri a bunbakképzési mechanizmust,

lyslyel szorult helyzetekben olykor mindannyian élink. Az ide-
gen lelki alkatiakkal” szembeni ellenérzés beleillik ebbe a jelenség-
kdrbe. Tény ugyanakkor, hogy a magyar tirsadalom nem teljesen ho-
mogén, s a kiilonbéz6 érdekesoportok politikai, gazdasigi, szellemi
be[olya.sanak a fliggvényeben alakult atoriénelem, ésszerveziodik ma
is az élet.

A nemzel eszmei-pszichologial onvizsgilatiban mérfoldkonek sz
mit a Szekfil Gyula altal szerkesziett Mi a magyar? cimi 16bb mint
félezer oldalas konyv, amelyben a magyarsig szellemi nagyjai valla-
nak a nemzethez fliz6d6 kapesolatukrdl, 1'uhaigazil.a'.sl kindlva azok -
szdmdra, akik a kilonféle befolydsok, szellemi dramlatok, propa-
gandik kiosziban nem wadjik l.obbc kik is, mik is 6k valéjdban.

A konyv, mtg mieldtt megjelent volna, pusziin cimének a kiszi-
virogtatisival nagy visszh kelte, és inspirdléan hatott a ma-
gyar szellemi életre. A jellem, a nemzeteszme, a mi a magyar?, kia
mag}'a:“ mivé vilt vagy lesz a magyar? jellegi kérdésekkel foglalke-
26 kényvek és cikkek lavindjdt inditja meg, amelyek - a kozelgé vi-
harfelhdk hatdsira (ne feledjiik, hogy a mésodik vilighdbori ki
sz0bén vagyunk) = csakhamar vigasztalan feketére festeuck a magyar
égboltot, elsiratva a magyar miltar, jelent és jova.

(Folyatjuk)




