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g ome gon';fhvli
skkal megoszthatd seemélyes
és pedig biztonsigérzetet
nyljt, és segitséget jelent az életszervezéshen.
Iy van ez minden esetben, ha az események
k egy adot kdzos beliil csaku
1l megoszthato k valosig re-
st képezik. De mi van akkor, ha a valds helyze-
i alatot illeten maga a

ren a seemélyi
,am

kun)ﬁq_] is @ 1[u|u.\(]kl‘:l
ségi mdat nem i lehetdvé
kozds megbeszé llyenkor regr
pot Iép fel, a kordsség a wdatossig alacsonyabb
szervezeuségi szintjére keril, €s a sorsszervezd-
déshen gyakran a kollektiv tudattalan veszi dt a
vezérld szerepet. A kozosséy hasonlova vilik a
korminyozhatatlan hajohoz, amely a természet
vitk elemeinek van k'ls]f(ill,‘ﬂul\ul.
A regresszids ailapm is egy
foki mdatossaggal. Az én ésan
hick kapesolatinak problem: iiji
ritja te I|L“ 1 hdiueér Lrl a [u(ldlm] . A | |
telmér

szintjén
lom fejleuségi imj(-u}l I'i:gg{icn; onban a ku—
z0sségi tudat szintje — és vele egylu az egyén
nizicios szintje — kilonbozs.

:lem pszichologiai € |l:‘l< mben az
emberi 1ét killonbozd szervere 1 é kull( kI iv

kulh skeiv md i (s tudattalanja) L]\’II!.’;._ garda-
gabb, mint az ajabb kelei ¢ : il

embertdrsainkrol. anmagunkrdl alkotott képik,
d isuk, (l([w: rverési umd(]l ﬂ\mbhn lubb

plosziolt, vagy
it e ]n\(mmlt népek kollekuv Il!(ld[.l
witentikus létitknek, hanem idegen
irendelve, s olyan értékrend-
szert képvisel, mnely nincs dssehangban a kozos-
seg lényevel.

nem asaj

nak

I
A magyarsig kollektiv wudata a megvert és
rott gyermek lelkiletét szimbolizilja, aki
a .mindent kibirok” d.«rmu&;nl probdl szem-
beszegiilng a vilig | epy idd
utin mr_;-;ado viselkedésbe, onfeladd magatar-
tisba megy iL Elleniéthen példiul az ameri ai
allampolgir erdt és biszkeséget su nemze-
al, amelyet a nagyhatalmi erd tiplil és
A magyarok kolle tudata véll vagy
valos vétkek dlal terhelt, mig az amerikaiak lel-
két semmiféle teher nem nyomja: emelt fovel,
gitlasok nélkul jamak-kelnek a vilighan, holott
worténelmik alig kéwsziz esztendeje alau mérhe-
tedeniil sok vér tapadt a keziikhéz, s rengeteg
bint kéveuek el miis népek ellen. (Gondoljunk
sak az indidnok kiirtisira, az afrikai négerek
rabszolgaként vald elhurcolisira, az atombom-
ba ledobdsira, és a sort még hosszan lolytathar-

}

If.ulltkll\
seellemi oroksé,

. OLVASSA A ROVATUNK
KOVETKEZO SZAMABAN!

Sajtoszabadsag
Kossuthfalvan?

Vi alasz ,kupakt: knak”
helynéviigyben

Ismél megvirakoziattam vagy talin csak: pi-
hentetem, kiméltem vitaparinereimet, meg tin
magamat, fGként pedig Szloboda Jdnos tandr
urat, aki - lim — nu:gl-ucmk bebizonyitoia Olte-
vésem megalaf int alig wirja,
hogy kozszereplési lrug)hoz Jjusson a sajtéban,
Persze i igazat : adok nclu, am Imr a Magya.r 526 to-'
lerins a S i megilla-
- pitja (2002. aug.: l&-ars) hogy lb::lycgzben ne

«Ha egy népet megfosztanak az autentikus szellerm életétdl, az nem-
c.a.ak a nemzcr.mdal zavarahoz vezet, hanem
i kiliresedésé

\N)Dja a

is. A nemzeti hovatartozés fogalma iires, tar-

talmatlan lmleg(mn\ra vilik, sem a személyi lét, sem a kbzosségi lét vonat-
kozasiban nem jelent semmit. A délvideki magyarok koziil sokan eljutottak
eddig a pontig. Hol ennek, hol annak valljik magukat, att6l figgéen, hogy
milyen a széljaris, és milyen kabit van rajtuk. Miasok még kotdnének ma-
gyarsagukhoz, de Ggy vannak vele, mint a divatjamilt feloltGjiakkel: szé-
gyenldsen viselik, amig ‘alkalomhoz ill5bb’ ruhadarabra nem cserélik.”
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Torténelmi traumak
a magyarsag kollektiv tudataban

dése, hanem sokkal inkibb a hatalmi viszonyok
faggvénye. Az ame ak kollektiv tudatit gaz-
dasdgi €s katonai erejiik tiplilja és legitimalja,
mig a magyarokét ezeknek a b

A magyarok a szlofoldért
vivott harcok nagy részét elve
kesertl torténelmi tapaszialatokat,
kozsé

|(Ialmak.lt a
#i tudat igyekezeut feldolgozni vagy elfojta-
ni. A trianoni dontés azonban olyan csapist

mért a magyarsagra, amelynek a kévetkezmé-
nyeit a szokdsos vedekezd-elhiritdé mechanizmu-
sokkal nem lehetett elimindlni. A trauma kovet
keztében silyos kollektiv tudatzavar 1épett fel,
amely veszélybe sodorta a nemzet pszichés orga-
nizdciojat. Ez a maig artd Isz;.,he!\-'xel a ncplr_'-
lektanban .trianoni pszichdzis™ néven wvalt is-
mertté.

Ada. A katolikus templom

Trianon torténelmi eldzményeirdl, a megali
békediktitumral, annak gazdasigi €s polit-
kai kovetkezményeirdl ndlam szakavatouabb
elGadok fognak it ma beszélni, igy erre nem ki-
vanok kitérni. Hadd utaljak viszont roviden
azokra a pszichologiai jelenségekre, amelyek a
trauma kovetkeztében elddllak, és alm_lyck a
magyarsig mdig tartd tudatzavarira és djult,
depresszios dllapotira valamelyest talin magya-
razattal szolgdlnak.

Pszichologiai kozhely, hogy a gyermek meg-
probil azonosulni a kornyezetében levd szeme-
lyckkel, figgetdenil attdl, hogy azok jok vagy
rosszak, biztonsdgot nylijtoak vagy félelmetesek
szdamdra. Néha nincs mas vilasz a felndut em-
bernek sem. Ha az életére 16rd bestiilis timado-
val szemben nem wd misként védekerni, annak
meglékezésére nincs semnmiféle hatalma és esy-
kore, ellendllas helyeu behodolassal, onfeladas
sal védekerik. Megprobil azonosulni a tmaddé-
val. A kiszolgiltatou helyzetben lrvu
sonloképpen v
maik szokdsait, é
modjit elsajititani,
tartalmakat elfogadni.

z Wortént a magyarsiggal is. Nemesak wdo-
misul vette és elfogadta, hanem sajit kollekuiv
udativi tette elnyomaoi elvdrdsait. Eladdig, hogy
2z irinyad6 szellemi-politikai vezetréteg — a két
vilighibori kozowi rovid iddszakidl eliekintve,
amikor Horthy megprabilta fonntartani a nem-
rell Osszelartozds és osszetartds tudatit — maga
probilt igazolist keresni a példdtlan orszig-
csonkitisra, kiméletlenil ostorozva mindazokat,
akik a térdre kényszeritenl, onazonossigiban el-
bizonytalaniton, fogyatkozd nemzet gondjit-ba-

krendszerét, gondolkodasi
azokat mint sajat belsé

jat megprobiluk szovi tenni.

Trianont kivetden a magyarsig kollektiv w-
data a jelzeu rovid iddszakiol eliekintve — nem a
sajdt tjat jarja, hanem idegen onkény koré szer-
vezddik, idegen érdekeket, gondolatokat, szin-
dékokat probal veliink sajauunkként elfogadiat-
ni. Olykor, az innepi pillanatok heviletében
szeretink ugyan nagy szavakat haszndlni, az

A trianoni trauma miatt a magyarsag nemzet-
fejlodése elakady, s ebbdl a szempontbél vajmi
csekély vigaszt jelent szimunkra, hogy velink
egyitt vesztegelnek a toriénelem vakvigdnyin
azok a népek is, amelyek a élink elrabolt hadi-
zsdakminyon osztozkodtak. A kollektiv wudatial
¢és tudattalannal, bir mis elgjellel, nilunk &
lyos bajok vannak, ami megakadilyozza Gket ab-
ban, hogy a mult szdzad eleji viszonyokat megha-
ladjik.
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III.

Az ij torténelmi helyzet, a megviltozot poli-
tikai széljdards, a nagyhatalmi érdekek elmozdu-
ldsa visszahat a magyarsig kollekuiv wdacira is.
Abhoz képest, hogy a hatdron vili magyarsig
szellemi vezetGrétege nemrégen még a zet-
tudat adisit szorgalmazta, ehhez kowue a
diplomik osz . ma pedig a magyar kisebbsé-
gi partok korminyzat szerepet villalnak az utd-
allamokban, az elmozdulis vitathatatlan. Igaz,
hogy a kisebbségi pirtok jobbdra csak diszlet
ként srolgilnak, és a nemzeti érdekke p»iw:il«_uel
naga i Ira!vam.u azonl)‘m a

stilyos bajok van dk
kollekuv tudat
mutat. E;

a helyzet Erdélyben, Fe
i M agyarorseigor

nak.

A kollektiv tdat erdsodésének és letiszuufa-
sinak ma mdr nem annyira kiilsé, hanem sokkal
inkidbb belsd akaddlyai vannak. Mds népek esete
is ezt péld on mi az oka annak, hogy a
diktatira alél felszabadult népek miig nem tér-
tek magukhoz wdatzavaros dllapotukbsl? Ho-
gyan lehewséges, hogy a kommunista rendszer
osszeomldsa utin 12 esztenddvel az emberek
még mindig lekiwdhetetlen illizdkat wpldlnak
irdnta?

Ennck a patologiai helyzetnck a magyariza-
tit a mult szellemi orokségét Gred és towibbitd
kollektiv widatillapotban kell keresniink. A kol-
lektiv wdat (és wdavalan) a karakierformala-
son €s az életutak lathatatlan szilakon oriénd
vezérlésén keresziil jelentds mértékben befolyd-
solja a népek sorsinak az alakulisit. A magyar
tirsadalom példiul mesterien elsajititotta a ko-
rillményekhez valo alkalmazkodist, a kiilsG elvi-
risokhoz valé igaroddst. Olyannyira, hogy a
csendes behddolds a kollekuv tudat uralkodd
normijiva vilt. Ezért tekint a tomeg bizalmat-
lansdggal azokra, akik gyokeres viltozist akar-
nak. Sokkal kozelebb érzi magihoz a koponyeg-
forgatakat, besigokat, wonewdket, hiszen ezek a
magatartisformak, amelyckkel sokan boldogul-
tak, ismerdsck a szimdra,

Tothfalusi részlet

A kommunizmus az emberben meglevo lega-
lantasabb osztonokre és tulajdonsigokra épitett;
a tolvajlisra, hazugsdigra, gyiloletre, hilsagra,
irigységre, kegyetlenségre. Ezeknek a wlajdon-
sigoknak a birtokiban sikeres karrier virt azok-
m, akik esziik, tehetseguk munkdjuk, kitartisuk

ereréves dllamalapitisra”, a Kirpiit €n
beliali  kultirfolényinkre”™ hwdlkom gasi-
got” &s ,elismerést” kovetelink a magyarnak, az
idegen érdekeknek. alirendelt kollekiv tuda-
tunk azonban az érdemi cselekvésnek gadtat szab.
Csclekvés helyett killsé pirtfogok segitségérdl
dlmodozunk, hogy aztin idjabb hatalmassigok
csizmiijat tisztogathassuk.

igai révén nem mentek volna egyéb-
ként semmire. Vajon milyen mas 1 hor-

illetve az autondm értékhordozd
pyelése és bestigisa jelenti.

esetében a zavarodott nemzet-
tudatnak ezen tilmenden van mads tartalmu Gze-
: 18, ami mis m"' kre_- nem jellemzs. Azt su-
]\u \-':'l]ld]ku?;is ma-

demonstrlisa

A li'l':lj?‘_\’d[

n kité\-'c.
aki mégis vinné

miassdgai l'r.\u':url allando ve é]_\'nf:k v
De, ha netin magyar létére v;
valamire (aminek, valljuk be, nincs nagy valdszi-
niisége), és nem veszik fejét a szomszéd népek
vagy a vilig hatalmassigai, akkor mérget lehet rd
venni, hogy a 16bbi magyar fogja megfojtani
vagy sdrba taposni.

v.

Bar alapvo t tekintve a kollektiv tudatza-
var sok hasonldsdgot mutat, mivel a magyarsag
szétszartan, wbh orszigban, kalonféle politkai
onyok és killonbozs mentaliisi
1 kollektiv tudatnak (és tudatta-
ajdtossigai is,
s _ichc]r’\giai fie-

lannak) hwnn
amelyek vizsgalats
lismeré:

De lissuk, hogy a |<!<5ll ludatm» aros iddszak
milyen nyomot hagyott a délvidéki magyarsi

i tudatunk — és ebben aligha kilon-
ink misoktol —, hazugsighegyeken, féligaz-
sigokon, félremapyarizisokon nyugszik, és tele

megfordité és megh:

0z6 esemény, Trianon
is, amirdl tudtoms 1 nem tanacskoztunk
még eddig. Ha a felejiés és emlékezetvesztés te-
rén viligbajnoksigot rendeznének, a nemzeti 1é-
tet illetoen a vajdasagi magyvarsag bizvist szamit-
hatna az elsé helyr

A trianoni tra
velte, amire i

it "44-ben (jabb trauma ko-
ot a kommunizmus oroksé-
ge. Ezeknek az djabb rraumiiknak a kivetkezie-
ben a nemzeti 1étel kapesolatos tudatiz
olyan stilyossi vilt, hogy mir a szavak is értelmi-
ket veszteniék. A meg:
hitrinyns hely
ink lemészirlis
tiik, Titor pedig a legn:
nelmi személyiségnek wekintettik,

A kollektiv tdatzvar mindig egyitt j
adott kozdsség szellemi lecpulésével és lassa szé
esésével,

a egy gyermeket megfosztanak sajat belsd
wil, ha gull:lul.ll.n nem vilhatnak a ma-
0 valosip részéve, ax
yisegfejlodeshez vezer
Hasonléképpen van ez a népekkel is. Ha egy né-
pet megfosztanak az autentikus szellemi élewé-
6], az nemcsak a nemzettudat zavarihoz vezet,
hay {at fenomeno-
logiai kitiresedését is. A nemzeti hovatartozds fo-
galma iires, tartalmatlan kategoridvi vilik, sem a
személyi 1€r, sem a kozdsségi lét vonatkozisiban
nem Jelem semmiL

A délvidéki magyarok kozil sokan eljutotak
eddig a ponig. Hol ennek, hol annak valljik
magukat, attol figgoen, hogy milyen a széljirds,
és milyen kabdrt van rajluk. Masok még kotGdneé-
nek magyarsigukhoz, de gy vannak vele, mint
a divatjamalt feloligjikkel: szégyenlasen viselik,
amig ,alkalomhoz illébb™ ruhadarabra nem cse-
A zavarodou kollektiv wdamnak, illetve a
uresedd nemzettudatnak a kivertkeziében
évente egy szzlékkal csokken a magukat ma-
gyarmnak vallok szima.

felszabadulisnak, a

pvségnek neves
obb magyar (1) torié-

st e
m Tz vonja a nem

V.

A trianoni trauma pszichologiai kovetkezme-
nyei ott vannak élewitelinkben, karakterjegye-
inkben, gondolatiinkban, érzéseinkben. A nagy
kataklizma utérezgéseit mindannyian ot érez-
ziik zsigercinkben. Azok is, akik a sokkhataistol
hisziérias tinetekbe menekiltek: amnéziiba es-
tek, megnemuluak, siiketek és vakok leuek vagy
félrebeszélnek. Ok kiviltképpen szerencséde-
nek.

A megvaltozot orténelmi korilmények 1j
helyzetet tere mtettek. Annyiban lcgalahhls.
unk a Iadcll. telkészitéséhez A

(léshez sok iddre van szik-
ség. A felépiilés itjan lontos lépést jelent a Tria-
non kovetkerményeivel valo szd ¢, ami vol-
taképpen az onmagukkal valé szembenézést je-
lenti. Tandicskozisunkkal, és azt kévetden a 80
evklscbbu gben c. kimyv bemutat va.l fhhcza

dozhatna a sériilt kbzosségi tudat az j generiici-
ok szamira, mint azt, hogy a tehetség, a tudis, a
munka nem érték, a tirsadalmi felemelkedés a
nemtelen viselkedés, illetve a hatalomhoz valé
worleszkedés fggvénye. A bizios sikert a hata-
lomhoz valé hiség és megbizhatisig ismételt

hez, illetve oni ank elmély

hez kividinunk hoz Ini.

Dr. HODI Sindor

A Nemzet és haladis, Trianon a magyarsig tudamvilags-
ban cimmel 2002 augusrius 31-én Tothfaluban tartot
tandcskozis bevereld cldaddsa.



